
Feuille de conseils - Canada :

Fournitures et pièces de 
rechange des PPC ResMed

Conseils sur le remplacement des pièces 
de masque

Ce qu’il faut rechercher :
• Il faut bien serrer les sangles souvent
• Le masque a perdu son élasticité
• Votre traitement est moins efficace que d’habitude
•  Le coussin est encore glissant, même après avoir

été nettoyé

Conseil sur la couverture 
d’assurance

Certaines pièces de rechange de 
PPC peuvent être couvertes par une 
assurance. Communiquez avec votre 
assureur pour connaître les options 
couvertes en vertu de votre régime.

Conseils sur le remplacement des pièces de masque
La saleté, l’huile et les résidus peuvent s’accumuler sur les pièces de votre masque, il est donc 
important non seulement de les nettoyer selon leurs instructions, mais également d’inspecter et 
de remplacer chaque pièce régulièrement. Même avec un nettoyage régulier, les huiles du visage 
et les débris peuvent détériorer les pièces de votre masque. Le remplacement régulier de vos 
composants de thérapie PPC peut vous aider à vous assurer que chaque nuit avec votre thérapie  
est aussi confortable et efficace que la première.

Tous les mois

• Bulles du masque en mousse mémoire

Tous les 3 mois

•  Bulles du masque en silicone (facial, nasal et
coussins nasaux)

Tous les 6 mois

• Système de masque complet

Les systèmes de masque complet 
comprennent le cadre du masque, 
la bulle, le harnais et le tube coudé 
ou le tube court. Ils doivent être 
remplacés régulièrement pour 
aider à s’assurer que le traitement 
de l’apnée du sommeil est efficace 
et hygiénique.

Tous les 3 mois

• Harnais du masque

Le harnais peut devenir étiré 
et perdre son élasticité, ce 
qui peut entraîner un serrage 
excessif et un inconfort. Les 
bactéries de la sueur et de 
l’humidité peuvent également 
s’accumuler avec le temps. 




