
Nos mesures préventives 

Mesures de distanciation physique
Nos salles d’attente ont été réaménagées
pour respecter la distanciation physique 
recommandée. Nous limitons également le 
nombre de membres de la famille ou d’aidants 
autorisés à pénétrer dans nos établissements. 
Lorsque possible, des écrans physiques ont été 
installés.

Des employés protégés et formés sur
les mesures d’hygiène
Tous nos employés en contact avec des patients 
portent un équipement de protection adapté au 
service qu’ils offrent. Par ailleurs, nous leur rap-
pelons régulièrement d’adopter les bons com-
portements d’hygiène et de réduire au maximum 
les contacts avec les patients.

Mesures de nettoyage et de décontamination 
accrues
Nous avons augmenté la fréquence de nettoyage 
des locaux et des aires communes, en plus de 
désinfecter les équipements après chaque 
utilisation. Tous nos professionnels de la santé 
sont formés pour éviter la propagation des 
infections.

Consultation à distance lorsque possible
Les consultations en soins du sommeil peuvent 
désormais se faire à distance, et certains 
services sont offerts sans contact.

Promotion des recommandations émises
par les autorités gouvernementales
Nous prenons soin de rappeler les bonnes 
pratiques d’hygiène et les mesures de 
distanciation physique à chacun de nos patients.

Horaires de rendez-vous optimisés
Nous organisons nos services et nos horaires 
pour limiter le nombre de patients dans nos 
salles d’attente.

Triage de tous les clients et des employés
Avant de se déplacer en point de service, tous 
nos clients et nos employés doivent répondre à 
une série de questions sur leur état de santé en 
lien avec la COVID-19.




